Ebéd Bolc§ode
1-3 éves

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk! Az esetleges valtozasokrél az érintett intézményeket értesitjiik.

Eatrend mindségbiztositas elérhetésége: minosegbiztositas@eatrend.hu; 20/419-2804

Allergén lista (kéd-allergén)
1-glutén 3-tojas
2-rak 4-hal

Quadro Byte Zrt

Heti étlap 2024.07.15. - 2024.07.19.

hétfé kedd szerda csiitortok péntek
Vajgaluskaleves Karfiolleves . . Almalé
PR o ) Narancslé Sertésraguleves
Sertésporkolt Tojasropogos . . Vagdalt
. P . P Lenmagos Hal fasirt Meggyes-Kakads . s eno i
Kelkaposzta fézelékkel Sargarépaf6ézelékkel - AP Zo6ldborso fézelékkel
. . . . Burgonyapirével piskétakocka P .
Félbarna kenyérrel Félbarna kenyérrel P Félbarna kenyérrel
Gorogdinnye Alma Nektarin

Alma Nektarin

Energia: 453.67 Kcal / 1,896.34 Kj Energia: 521.57 Kcal / 2,180.16 Kj Energia: 520.16 Kcal / 2,174.27 Kj Energia: 570.74 Kcal / 2,385.69 Kj

Energia: 429.11 Kcal / 1,793.68 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
16.77¢g 19.32g 491¢g 16.35¢g 18.77g 3.38¢g 17.83¢g 14.89g 4429 13.37g 17.39g 2929 21.849g 23.15¢ 5409
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor So6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6
46.03 g 2719 2599 53.99 g 7729 3759 77.679 20.28 g 3639 77559 34.99 g 1659 68.78¢g 14.70 g 2109
1,3,9,(7) 1,3,7,9 1,3,4,7,9 1,3,7,9 1,3,7,9

J0 étyagpa kiyapypnk!

g 2730AIbertirsa, Pesti Gt 65.

bsdoplos adoszam: 17763403-5-13
deszau, 14893500 413

l’lr 4
A€

{ 1
L
Elelmezésvezeto

7-tejtermék,laktoz 9-zeller 11-szezam 13-csillagfiirt 15-mesterséges édesitdszer

5-foldimogyoro
10-musta: 12-kéndioxid-szulfii 14-puhatestiiek

6-széja 8-diéfélék 16-édesgyokér
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